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echo EDITO

Lor
du temps

DOMINIQUE-ANNE PUENZIEUX
Editrice et journaliste

Lexpérience nous apprend que le temps est la plus précieuse
des richesses. Cela n’empéche pas d’investir dans une valeur
brillante et intemporelle: I'or. Valeur refuge en cas de crise pour
ceux qui ont les moyens, c’est aussi le métal que certains conservent
sous la forme d’un Vreneli. Plus que de prudence financiere, il s’agit la
de transmettre un pan d’histoire, un héritage familial. La valeur symbo-
lique prend le pas sur la valeur matérielle, dans un geste de transmission
qui devient un trait d’'union entre les générations.

Ainsi lor traverse-t-il les dges, résistant aux crises et aux fluctuations écono-
miques, passant d’'une mére a une fille, a une petite-fille, patrimoine stable et
durable dans un coffre-fort ou une boite a bijoux, et sans date de péremption.

Mais l'or n’est pas que matériel, il est aussi dans la richesse des expériences.
Voyager, découvrir de nouveaux horizons, savourer I'instant présent: voila ce qui
donne du lustre alavie - a moindre frais. Parcourir le monde sans se ruiner s’est
démocratisé, grace a des offres spéciales, des formules adaptées et une flexibilité
accrue dans le choix des destinations. Les compagnies de transport et les agences
de voyage proposent de plus en plus de solutions abordables pour les seniors,
permettant de partir ala découverte de nouveaux paysages et cultures sans trop
compromettre son budget, offrant ainsi le plaisir d’'une deuxiéme jeunesse dorée.

Ce supplément est concu pour vous intriguer, peut-étre vous inspirer. Car si le
temps file, il appartient a chacun d’en faire une vraie richesse. |
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Le «xmétal jaune=,
un investissement

en or

La situation géopolitique et économique mondiale pousse
les banques centrales a acheter massivement de l'or
physique. De plus en plus de privés font de méme, histoire
de ne pas perdre trop de plumes en cas de crise majeure.
Lessentiel a savoir pour bien s’y prendre.

«Le meilleur moment pour in-

vestir dans lor, c’était il y a 20

ans et le deuxiéme meilleur c’est
maintenant!» Cette formulation tru-
culente, détournant un proverbe afri-
cain sur le moment idéal pour planter
un arbre, résume a merveille ce qu’il
en est pour le fameux «métal jaune»...
Guerre en Ukraine, raids israéliens
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meurtriers sur labande de Gaza, élec-
tion triomphale de Donald Trump ou
encore spectres d’une troisieme guer-
re mondiale et d’'une crise économi-
que majeure... Rarement la situation
géopolitique a été aussi explosive que
ces derniers mois. Dans ce contexte,
l'or demeure plus que jamais la «valeur
refuge».
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La demande pour le métal précieux a
atteint un sommet historique en 2024
avec 4553,7 tonnes, selon le Conseil
mondial de l'or. Et fin janvier, suite a
une déclaration fracassante de Donald
Trump sur les droits de douane, l'or
dépassait brievement les 2800 dollars
l'once. Un record historique! Dans ce
contexte, de plus en plus de particuliers
se demandent si eux aussi feraient bien
de miser sur cette valeur siire. Mais la
chose ne leur semble pas si simple. «Ce-
la fait des années que jenvisage d’ache-
ter de I'or physique pour pallier les gros
coups durs que je vois déferler sur
nous, mais plus je vois le cours augmen-
ter et moins cela me donne envie, car
jaurais P'impression d’y perdre», confie
Jean-Francois, genevois de 50 ans.

Résister aux crises

Le pére de famille en est la preuve vi-
vante: 'investissement dans l'or sus-
cite pas mal de peurs et de questions,
a commencer par celle-ci: «Comment
s’y prendre lorsqu’on n’est pas spé-
cialiste?». Antoine Ledu a analysé la



La Suisse détient le record du taux
de réserves dor par habitant.

chose avant d’investir une bonne par-
tie de son épargne dans l'or. Ce Breton
basé dans la région 1émanique a fon-
dé en 2018 le site internet et la chaine
Youtube a succés «Apprendre, Prépa-
rer, Survivre» (APS), lesquels traitent
des manieres d’aller vers plus de rési-
lience afin de traverser au mieux les
périodes de «rupture de normalité».
Pour lui, comme pour les économistes
de tout poil, «l’or fait partie de la base
incontournable d’une épargne diver-
sifiée car capable de résister aux pires
crises». «Toute famille fortunée en pos-
sede. Il s’agit d’une sorte de bon sens
financier que méme nos ancétres pay-
sans avaient dans les campagnes d’avant
I'industrialisation», rappelle ce quadra-
génaire qui a travaillé plusieurs années
dans le domaine financier.

Lui se positionne clairement dans une
optique de sécurisation de son patri-
moine plutét que dans une démarche
d’investissement spéculatif. Il décon-
seille donc de scruter le cours de l'or, car
«cela pousse a adopter une attitude
attentiste qui fait qu’on ne passe ja-
mais a action d’achat», a I'instar de
Jean-Francois. Il existe trois facons d’ac-
quérir de l'or. Cela peut étre de I'or phy-
sique; via des fonds spécialisés, soit de
«lor-papier»; ou en misant sur des so-
ciétés minieres susceptibles cependant
de faire faillite un jour. La premiére op-
tion est donc de tres loin la meilleure
en termes de sécurité.

Des classiques

qui inspirent confiance

Sous quelle forme des lors posséder de
l'or physique? Il existe quatre options:
des pieces, des lingots, des jetons et des
bijoux ou autres objets en or. Pour les
piéces, Antoine Ledu recommande les
classiques «régionaux», tel que le Vre-
neli, cette célébre piéce suisse de 20
francs démonétisée ou bien le célebre
Louis d’or francais. «Ces deux valeurs
siires sont connues, reconnues et rapi-
dement et facilement identifiables ne

«Posséder un
peu d’or reléve
d’une sorte de bon
sens financier:.

Antoine Ledu du site
internet APS. oor

serait-ce que via une simple balance de
bijoutier couplée a la mesure de leur
cote. Dans nos pays, un Panda chinois
suscitera infiniment plus de méfiance
lors d’une vente de particulier a parti-
culier...» Les jetons, eux aussi faciles a
stocker et a transporter, n’ont pas de
valeur nominale ni de cours légal. 1ls
sont produits par des sociétés n’ayant
de lien ni avec un gouvernement ni avec
une monnaie officielle. En revanche,
ils ne sont pas soumis a la méme taxa-

© Keystone

echo

Ci-dessous

Posséder des bijoux en or

nest pas le meilleur placement,
selon un spécialiste.

tion que les piéces. Les lingots, avec nu-
méro de série et certificat d’authenti-
cité, contiennent au moins 99,5 % d’or
pur. Ils servent a stocker de grosses
sommes méme si 'on trouve aussi des
lingotins des 1 gramme. Pour ce qui est
des bijoux, Antoine Ledu les décon-
seille, car leur prix d’achat est bien su-
périeur alastricte valeur d’'or qu’ils con-
tiennent et on y perd a la revente.

Au cofire, a la banque

ou chez soi?

Lor physique peut s’acheter dans des
banques, mais cela cotite bien plus cher
que le prix du seul métal... Pour ne pas
y laisser des commissions excessives,
qualifiées de «primes» dans le jargon,
mieux vaut acheter sur internet, selon
Antoine Ledu. «C’est discret, simple
et rapide a condition bien siir de pas-
ser par un site réputé jouissant d’une
excellente note sur un systéme d’avis
vérifié. Dans ce cas, vous n’avez pas for-
cément a vous déplacer, car vous pou-
vez étre livré a domicile ou par la poste.»
Lentrepreneur déconseille en revan-
che de passer par les magasins d’achat
et vente d’or «qui ont fleuri depuis la
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Pourquoi, d’'un point de vue biblique, I argen [ était,

est et reste la FILOTLINA fﬁ

‘argent dans le passé :
Abraham et le premier

commerce de lI'argent
La Bible donne la premiere
mention de largent comme
moyen de paiement: Abraham,
autour de 2000 av. J.-C., acheta un
terrain pour la tombe de Sara.
s'agissait de 400 sicles d'argent,
pesés sous forme d'argent haché
[Cenése 2316). Dans d'autres
civilisations, I'argent jouait aussi
un réle central, En Mésopotamie
comme en Egypte, il servait
partout d'unité de valeur stable,
utilisée des millenaires durant
comme moyen d'éechange. Cela
rmontre que 'argent était déja un
moyen de paiement reconnu,
fournissant une base pour le
commerce et un fondement pour
les échanges.

L'argent au présent : plus fiable
que largent fiduciaire
Aujourdhui, un nombre croissant
de personnes cherchent a placer
leur capital dans des valeurs
stables pour se premunir contre la
baisse réelle du pouvoir d'achat de
rmonnaies fiduciaires telles que
I'euro ou le franc suisse. L'exemple
de la Turquie, ol l'inflation
dépasse 70%, I'llustre
parfaiterment. Depuis 2017, les
importations d'argent y ont été
multipliées par cing, car la
population a perdu confiance
dans la livre turque, L'Inde
enregistre également des
importations d'argent record pour
2024, le metal precieux y etant

Il est remarguable que dans de nombreuses langues du monde, le mot pour « argent » et
« monnaie » soit identigue - une indication linguistique du lien profond et constant entre
la matiére premiére noble et sa fonction de moyen d'échange. En hébreu, par exemple, le
mot pour argent et monnaie est « keseph » (J07), et en espagnol, on dit « plata », qui
signifie egalement les deux en Amerique latine. Mais la signification de l'argent en tant
que monnaie va beaucoup plus loin et est ancrée dans les écritures sacrées.

traditionnellement considere
comme un moyen d'échange sir
Tandis que la monnaie fiduciaire
se déprécie du fait de I'émission
incontrélée de billets, I'argent
demeure stable: cette ressource
précieuse, physigue et limitée, ne
dépend ni des décisions politiques
ni des fluctuations économigues.
Dans un monde ol la confiance
dans la monnaie papier s'érode,
largent connalt ainsi une veritable
renaissance

L'argent a l'avenir : une
prévoyance pour les crises a venir
Dans l'Apocalypse, il est question
d'une famine future, ol une
mesure de blé coltera le salaire
d'une journée (Ap 66}. Or, méme
en ces temps difficiles, I'argent
continuera de remplir sa fonction,
car selon la Bible, il restera
reconnu Comime Moyen
d'échange. Compte tenu des
cours actuels, on peut déja se
prémunir contre les peéricdes de
disette et, mieux encore, soutenir
autrui grace a sa propre
abondance

L'argent est de |'argent fourni par
le Créateur

Le roi Salomon avait déja constaté
qu'e il n'y a rien de nouveau sous
le soleil ». Ainsi, I'argent était, est et
demeurera toujours de l'argent
Fruit de la création divine, il offre
la possibilite d'un troc equitable et
la perspective d'une reelle plus-
value.

Une valeur ajoutée pour votre
patrimoine

L'un des moyens les plus simples
dlinvestir dans lfargent avec une
garantie 100 % physique est le 5-
Deposito, Votre placement en argent
est assurnd et consense dans un
entrepdt sous douane en Suisse
L'achat dargent seffectue hors
TviA Grace a la possibilité
deffectuer des dépdts et
des retraits quotidiens,
VOIS COnSamnvez toute
votre flexibilité, De plus,
VOUS pouvez réaliser via
le portail en ligne des
transactions déchange
de granulés dargent
avec dautres detenteurs
de 5-Deposito

Pour plus d'informations,

MtAcCter

BB Wertmetall s'est
specialisee dans la conception
de produits en metaux
précieus pour particuliers et
entreprises, largent et l'or
représentant des valeurs
depuis I'époque biblique.

062 B92 48 48
contacti@bb-wertmetall.ch
silber-depositoch
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crise de 2008 et quasi uniquement spé-
cialisés dans ’'achat». Méme remarque
pour ce qui est d’acheter a un particu-
lier, «car cela comporte de plus grands
risques d’arnaques voire de braqua-
ges...».

Reste une derniére question cruciale:
ou stocker son or? Pour ce qui est de
la sécurité, la question de prendre un
coffre a la banque se pose et cela est
possible des 150 francs par an. «Pas la
ruine, donc, mais le probléme est qu’on
n’a plus forcément accés a son bien en

cas de grave crise comme on I’a vu pen-
dant la Covid», met en garde Antoine
Ledu. Des sociétés privées spécialisées
of-frent également ce service, mais avec
davantage de flexibilité. Elles aussi ce-
pendant pourraient ne plus étre acces-
sibles si une «grave rupture de norma-
lité» survenait. Reste donc la solution
de garder son or chez soi dans un ou
plusieurs coffres habilement cachés.
La chose redevient parait-il de plus en
plus pratiquée, mais dans ce cas-13, évi-
demment, le silence est d’or... |

Joseph Baeli

079 622 3148
j.baeli@plagesthy.ch

PlaGestHy

Votre courtier en assurances
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JUSQU'AU 1%F JUIN 2025

Ouvert du mardi au dimanche de 1&4h a 17h

Porrentruy
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